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 الاتجاهات الصحية وعلاقتها بالسلوك الصحى لدى طلاب جامعة بنها

يهذف الثحث إلً التؼزف ػلً الاتجاهات الصحية وػلاقتها تالسلىك الصحً لذي طلاب جاهؼة تٌها. استخذم الثاحث الوٌهج الىصفً وقذ أجزي 

طالة ( تن إختيارهن تالطزيقة الؼشىائية هي طلاب جاهؼة تٌها وتن تقسين الؼيٌة الً طلاب النليات الؼولية  3453الثحث ػلً ػيٌة قىاهها ) 

( طالة ػيٌة استطلاػية هي ًفس هجتوغ الثحث وقذ أظهزت ًتائج الثحث وجىد فزوق دالة إحصائيا 06لاب النليات الٌظزية تالأضافه إلً )وط

لصالح الوىافقيي فً جويغ هحاور الاتجاهات الصحية موا أظهزت فزوق دالة إحصائيا لصالح الوىافقيي فً السلىك الصحً تالأضافه إلً وجىد 

إحصائيا لصالح النليات الؼولية فً هؼظن هحاور الاتجاهات الصحية وأيضا أظهزت ػذم وجىد فزوق دالة إحصائيا تيي النليات  فزوق دالة

ت الٌظزية والؼولية في استثياى السلىك الصحي موا أًه يىجذ ارتثاط تيي هحاور الاتجاهات الصحية وػثارات السلىك الصحي في ملا هي النليا
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